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SERRA ARGA 
Zona Escalada Penice 

 
 
 
 
 
 
  

Esta zona de escalada situa-se no concelho de Caminha, a poucos 
quilómetros a sul da fronteira com Espanha. As primeiras vias de 
escalada registadas são dos finais dos anos 90. Esta zona foi bastante 
divulgada após o equipamento, no ano 2000, dos sectores Esfola e 
Escola por parte do Clube Celtas do Minho.  
Em 2017, e fruto do enorme trabalho do Clube de Escalada de Braga, 
sofre um grande desenvolvimento com a abertura de dezenas de 
vias, abertura e limpeza de novos sectores. 

Localização estacionamento:  41°51'47.5"N 8°42'25.3"W 

Localização vias: 41°51'49.4"N 8°42'39.6"W 

Orientação – Norte. Durante os meses mais quentes, em alguns sectores, é possível 
escalar grande parte do dia à sombra.  
Água – Não existe abastecimento próximo. É necessário vir abastecido.  
Dormida – no refúgio do Clube Celtas de Minho em 500 metros do estacionamento (a 
confirmar) ou no parque de campismo de Covas a 6 kms a norte seguindo a mesma 
estrada 
Rocha – granito e quartzitos.  
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https://www.google.pt/maps/place/41%C2%B051'47.5%22N+8%C2%B042'25.3%22W/@41.863198,-8.7078,205m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!1m7!3m6!1s0xd25bba2979486cf:0x6e1364273909eda5!2sSerra+de+Arga!3b1!8m2!3d41.8061111!4d-8.7136111!3m5!1s0x0:0x0!7e2!8m2!3d41.8631975!4d-8.7070333
https://www.google.pt/maps/place/41%C2%B051'49.4%22N+8%C2%B042'39.6%22W/@41.863734,-8.7117078,187m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!1m7!3m6!1s0xd25bba2979486cf:0x6e1364273909eda5!2sSerra+de+Arga!3b1!8m2!3d41.8061111!4d-8.7136111!3m5!1s0x0:0x0!7e2!8m2!3d41.8637342!4d-8.7110072
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