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PEÑA UBIÑA 

juego de lagrimas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
APROXIMAÇÃO 
 
A aproximação inicia-se em Torrebarrio, local onde podemos deixar o carro na praça principal (atenção onde estacionam, se o 
carro ficar a incomodar eles puxam-no para o lado com o tractor!) e subir o estradão de terra batida que segue até à Collada de 
Llandanay, na base do esporão oeste. Daqui seguimos para a sua esquerda até chegarmos aos Llanos del Fontan, local onde 

existem bons lugares para montar a tenda e 
pernoitar. Só nos resta subir a lomba empinada 
que nos deixará perto da entrada da via. Antes 
de entramos no corredor encontramos uma 
destacada e evidente agulha. Esta agulha 
marca o início do corredor com o mesmo 
nome: Corredor da Aguja. Na base desta 
encontramos um óptimo local para nos 
equiparmos. Depois de entrarmos no corredor 
da Aguja ele estreita e encontramos dois 
canais. O Corredor da Aguja à direita e o Juego 
de Lágrimas à esquerda. Será por esse que 
seguimos. 
 
 
NA VIA 
 
Lance 1 - quando entramos no corredor este 
estreita e fica mais inclinado (50º) podendo-se 
apresentar num ressalte com gelo. Um pouco 
mais acima ele curva totalmente à esquerda e 
encontramos um pequeno ressalte de misto. 
Podemos montar a reunião antes do corredor 
fazer a curva (habitualmente montada e um 
pouco mais protegida dos blocos que possam 
cair) ou mesmo antes do ressalte. 
 
Lance 2 - continuamos pelo ressalte (IV/IV+). 
Se está seco teremos de ter cuidado pois 
vamos encontrar muitos blocos soltos e a 
subida obriga-nos a posturas por vezes 
incomodas. Se há neve eles habitualmente 
ficam cobertos e com cerca de 65º.  A seguir a 
este ressalte o corredor perde inclinação e fica 
com uns 50º, que vão subindo de inclinação 
até, consoante as condições, podermos 
encontrar até uns 60/70º. Montaremos a 
reunião logo no cimo do corredor onde existe 
um parabolt com argola. Em anos mais seco é 
necessário ter atenção para que a corda não 

arraste blocos para o interior do corredor pois quem vem a subir não tem a mínima hipótese de se desviar deles. 
 

Acesso GPS 

 

Dificuldade: III/2 (IV / 60º)  

Comprimento: cerca de 300 metros  

Horário: 2:30 h subida desde Torrebarrio e o mesmo para a descida. 2-3h para via 

Orientação: Nordeste 

Abertura:  Juan Goyanes em Março 1998 

Material: corda 60 metros, três/quatro friends médios até #2 da Black Diamond, jogo 

entaladores, 2 pitões de gelo e estaca ou ancora de neve segundo as condições, 6 

expresses, cintas para alongamentos. Levar dois pitões de rocha tipo lamina pode 

ajudar a montar alguma reunião 

https://pt.wikiloc.com/trilhas-montanhismo/curavacas-diagonal-invernal-129051947
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PEÑA UBIÑA 

juego de lagrimas 

Lance 3 – subimos agora com uma tendência para a direita (Não seguir em frente!) de forma a passarmos para o que parece ser 
o canal paralelo ao que estamos. Contornamos um bloco para a seguir continuar a direito. Nesta zona poderá existir um 
pequeno ressalte de gelo. No limite da corda montamos a reunião. 
 
Lance 4 – a partir deste ponto, e segundo as condições da neve e a capacidade de cada um, podemos seguir pelas rampas de 
neve (45/50º) autonomamente ou em cordada em movimento, colocando pontos intermédios, até à aresta oeste. 
 
 
 
DESCIDA 
 
Quando alcançamos a aresta só necessitamos de subir umas dezenas de metros para estarmos no cimo do canal sul. A melhor 
forma de o descer será continuar ligeiramente sobre a encosta do lado direito do canal, para atingir um ligeiro colo, para a 
seguir girar à esquerda para o centro do canal. No final do canal continuamos pelo caminho que ladeia o esporão oeste até 
estarmos de novo no caminho de subida. 
 
 
 

Alojamento – Na zona encontramos várias opções. Como referencia temos o Refugio da Federação Galega e o 

Albergue El Rebezo em Torrebarrio, ou o hotel Valle San Emiliano. 

 

Previsões Meteorológicas 

    

https://fedgalmon.gal/refuxios/
https://www.instagram.com/elrebezo_albergue/
https://vallesanemiliano.com/
https://www.windy.com/42.977/-4.674?42.747,-4.675,9,i:pressure
https://www.meteoblue.com/pt/tempo/semana/curavacas_espanha_11428479
https://www.accuweather.com/es/es/carda%C3%B1o-de-arriba/1465008/weather-forecast/1465008

