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PENA PINCUEJO

espoldn pioneros

Dificuldade:  V+
Comprimento: 110 metros
Horério: 2:00/ 3:00 h parque — via — rappel - parque

Orientagdo: ~ Nordeste

Acesso GPS , L . ,
Abertura: Gonzalo Menéndez, Luis Alvarez e Francisco J Martin nos anos 80

Material: cordas duplas 60 metros, friends médios até #2 da Black Diamond, jogo entaladores,
10 expresses, cintas para alongamentos.

APROXIMACAO

Depois de sairmos na saida para Villablino da A66 viramos para esquerda seguindo as indicagdes de Caldas de Luna. Quando
estamos a chegar a
localidade, e no
cruzamento em que se
localiza a igreja, viramos a
esquerda e seguimos
sempre em frente.
Passamos um pequeno
largo e continuamos
sobre a esquerda até o
caminho se transformar
em terra batida e
terminar numa pequena
zona mais larga um pouco
mais a frente. Atencdo a
estacionar de forma a ndo
bloquear Ilugares de
estacionamento ou a
saida de outros carros ja
estacionados.

Deste local passamos um
bloco de rocha que
bloqueia a passagem aos
carros e continuamos
para passar um pouco
mais a frente uma ponte
para o lado contrario da
linha de 4gua. S6 temos
que continuar para base
até ao evidente espordo
do lado direito da parede.

NA VIA

Lance 1 - o primeiro lance
inicia  numas fissuras
sobre o lado direito da linha do espordo. Continuamos por elas até atingirmos uma pequena plataforma onde se encontra a
primeira reunido.

Lance 2 - saimos sobre a direita da reunido para de seguida passar para esquerda de forma a atravessar uma zona de placa. Aqui
encontramos um ponto, talvez um pouco alto para nds, que segura a passagem na placa para logo de seguida continuarmos por
umas fissuras, agora do lado esquerdo do espordo, e que nos conduzem até a reunido. E possivel encadear estes dois lances num
s0.

Lance 3 —talvez o lance mais duro da via. Saimos novamente sobre a direita da reunido em direc¢do a um diedro. Nestes metros
encontramos uma ponte de rocha e um pitdo apesar de existir muitos sitios para colocar material. A passagem do diedro é um
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https://www.google.com/maps/dir/Pincuejo+(aparcamiento),+Calle+Mental,+5,+24146+Caldas+de+Luna,+Le%C3%B3n,+Espanha/@42.9291173,-5.8661372,17z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0xd37048d887f9429:0xa18bcc3884bd25c9!2m2!1d-5.8668819!2d42.9307068?entry=ttu
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pouco estranha sendo melhor entalando o pé na fissura e usando o outro em aderéncia na parede oposta. Na zona mais dura
encontramos um parabolt que nos protege a passagem. A reunido seguinte esta uns metros apds a saida do diedro.

Lance 4 — continuamos agora por terreno menos vertical, e cortado umas duas vezes por pequenos ressaltes, nos quais

encontramos dois parabolts que nos protegem a passagem. Seguimos por terreno menos evidente sempre procurando sempre
a linha menos complicada. No cimo vemos a reunido numa zona com uma plataforma a direita de uma arvore.

DESCIDA

Para descer podemos usar as reunides, todas elas rapelaveis. O melhor sera descer da n2 4 para a n2 2, e dai para o chao.

~

Agua — encontramos em Caldas de Luna a possibilidade de abastecer.

Dormida — em Caldas de Luna temos varios alojamentos (por exemplo o Alojamiento Caldas de Luna que
recomendamos). Teremos é de ter em conta que fora da época mais alta podem estar fechados, pelo que é aconselhavel
ligar a confirmar.

Rocha — calcério algo polido nas zonas de placa mas com bastantes fissuras onde aumentar a seguranga.
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https://www.windy.com/42.930/-5.864?42.701,-5.864,9,i:pressure,m:eQIafZo
https://www.meteoblue.com/pt/tempo/semana/caldas-de-luna_espanha_3127037
https://www.accuweather.com/pt/es/san-emiliano/303822/weather-forecast/30382

