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BARRAGEM STA LUZIA

sector multilargos

E IE Dificuldade;  Entre V e 6a

'.3 Comprimento: Entre 100 e os 120 metros
Horario: 0:30 h aproximacao | cerca de 1h cada via
E . o Orientagdo:  Este
Base Via Abertura: Desconhego
(ler ou clicar) Material: corda dupla 60 metros, umas 14 expresses se queremos unir lances, cintas para

alongamentos, material para reunides que estdo sempre equipadas

APROXIMACAO

Chegar a parede é rapido e mais ou menos evidente. Deixamos o carro no parque de estacionamento em frente aos edificios
das Aguas do Centro, e saimos por um caminho no sentido contrario com uns candeeiros colocados (???). Ao chegar ao
primeiro cruzamento seguimos pelo
caminho da direita para, no
seguinte, seguirmos em frente. Um
pouco mais a frente encontramos
nova divisdo e voltamos a seguir pelo
da direita para, uns 100 metros a
frente, encontrarmos um trilho que
sai a esquerda (atengdo as
marcagbes no chdo) e que sobe até a
base da parede. Aqui s6 temos que
atravessar para a direita até ao inicio
das vias.

Miradouro Sul da

Bavrage}mde Santa Luzia NAS VIAS

Nesta parede encontramos (em
Junho 2023) cinco vias. A rocha é
quartzito bastante compacto e
aderente. Como é tipico desta rocha
e orientagdo, é facil as vias ficarem
cobertas de liquenes. Por esse
motivo, e apesar das linhas terem
sido escovadas hd uns anos, ja
encontramos alguma sujidade a
cobrir determinadas partes. Das vias
que escalamos ficamos com a
sensac¢do de que estas estdo sobre graduadas meio a um grau. Por exemplo, se ndo considerarmos a sujidade, o primeiro lance
do “Diedro da Loucura”, que estd como 6a+, pareceu-nos que é mais um V+. Vertical, técnico e sujo, mas ndo mais que V+.
Claro que as graduagGes sdao muito subjectivas mas a sensagdo foi transversal a todos os lances.

C@YAGuasido centro

As vias estdo de uma forma geral bem equipadas mas os lances marcados, e com reuniGes, sdo, de uma forma geral, muito
curtos. Estdo bem para quem usar estas vias para treinar os movimentos de cordada, mas também estdo com distancia que
permite unir lances. Todas as reunides, assim como os lances, estdo todos equipadas com argolas o que permite descer em
qualquer uma delas.

Temos que contar que pelo menos nas zonas de placa podemos encontrar alguma sujidade pelo que levar uma pequena escova
pendurada podera dar algum jeito.

Devido as fissuras existentes esta parede também pode ser uma dptima solugdo para iniciar na colocagdo de entaladores e
treinar com a seguranga de ter a corda a passar em pontos fixos.

Seja qual for o motivo vale a pena uma visita até porque ha muitos outros sectores para conhecer (por mim espero que seja
para breve...)

AToRianta


https://www.google.com/maps/place/40%C2%B005'07.8%22N+7%C2%B051'18.2%22W/@40.085508,-7.8556967,214m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d40.085507!4d-7.855053?entry=ttu
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1-Entalasou Pedalas L16a | L2V |L2IV+]| L3V

2 — Arejai
3 — Diedro da Loucura L16a+ | L26a| L3V
4 —Grego do Mineiro L16a | L2V |L3V
5-Um l16a|Ll2V|L3V
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KAgua — préximo das paredes ndo existe abastecimento de agua. O local melhor é a povoagdo de Casal da Lapa ou\

entdo trazer.

Dormida — E possivel bivacar ao lado da barragem mas para quem quer algo mais “solido” pode encontrar alojamento
no parque de campismo de Janeiro de Baixo a uns 15m de distancia.

Para comer encontramos um restaurante logo abaixo das paredes na aldeia de Casal da Lapa.

Rocha — quartzito bastante aderente.

PrevisGes Meteoroldgicas

@ Windyn  meteoblue @ AccuWeather

LIV+ | L2V |3V | L4V
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https://xistocamping.com/portal/
https://www.windy.com/40.104/-7.847?40.077,-7.860,13,i:pressure
https://www.meteoblue.com/pt/tempo/semana/albufeira-da-barragem-de-santa-luzia_portugal_2742402
https://www.accuweather.com/pt/pt/pampilhosa-da-serra/272822/weather-forecast/272822

